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Мне не все равно … а тебе? 

Девиз Всемирного Дня борьбы со СПИДом,  

принятого в в 2001 г. 

 

От составителя 

Во всем мире сегодня говорят о СПИДе, о том, какую 

угрозу существованию человечества несет эта глобальная 

эпидемия. Всемирный день борьбы со СПИДом (World 

AIDS Day) впервые отмечался 1 декабря 1988 года после 

того, как на встрече министров здравоохранения всех стран 

прозвучал призыв к социальной терпимости и расширению 

обмена информацией по ВИЧ/СПИДу.  

Понимая все возрастающие сложности, связанные с 

пандемией ВИЧ/СПИДа, ООН создала в 1996 году союз 

шести всемирных организаций. Названная Совместной 

программой Объединенных Наций по проблемам 

ВИЧ/СПИДа (Joint United Nations Programme on HIV/AIDS, 

UNAIDS), программа объединяет в качестве спонсоров 

этого совместного проекта Детский фонд ООН, Программу 

ООН по развитию, Фонд ООН по вопросам 

народонаселения, Организацию ООН по вопросам 

образования, науке и культуре (ЮНЕСКО), Всемирную 

организацию здравоохранения (ВОЗ) и Всемирный банк. 

Целью Всемирного дня борьбы против СПИДа 

является повышение глобальной осведомленности о 

ВИЧ/СПИДе и демонстрация международной солидарности 

перед лицом пандемии. Этот день служит напоминанием о 

необходимости остановить глобальное распространение 

эпидемии ВИЧ/СПИДа.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BF%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%98%D0%A7
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%94
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Каждый Всемирный день борьбы со СПИДом 

проводится под девизом. В 2015-м году Всемирный день 

борьбы со СПИДом проходит под девизом «В направлении 

цели «ноль»», который был принят еще в 2011-м году. 

Достижение нулевой отметки: ноль новых ВИЧ-инфекций. 

Ноль дискриминации. Ноль смертей вследствие СПИДа — 

такова цель Всемирного дня борьбы со СПИДом на эти пять 

лет. С учетом сегодняшних показателей распространения 

эпидемии достижение нулевой отметки может казаться 

затруднительным, особенно читая периодические издания, 

смотря новости.  

Наш рекомендательный список литературы 

предназначен для студентов и специалистов медицинского 

ВУЗа, а также для тех, кому не безразлична проблема 

ВИЧ/СПИДа.  

Литература представлена в алфавитном порядке, и 

разделена на тематические блоки. Для заказа 

заинтересовавшей Вас книги, или журнала в списке есть 

необходимые данные. 
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Терапия, диагностика, профилактика ВИЧ-

СПИДа 

Алексеева, Е.Г. Формирование здорового образа жизни и 

профилактика ВИЧ-инфекции и СПИДа среди молодежи. 

Эффекты от участия в добровольческой программе 

dance4life / Е.Г. Алексеева, И.И. Краснопольская, Ю.А. 

Скокова // Профилактическая медицина. – 2014. – Т. 17, № 

3. – С. 32-39. 

Афонина, Л.Ю. Применение дарунавира у ВИЧ-

инфицированных женщин во время беременности / Л.Ю. 

Афонина, Е.Е. Воронин // Терапевтический архив. – 2013. – 

Т. 85, № 11. – С. 109-114. 

Беляева, В.В. Базовые определения процесса 

формирования приверженности лечению ВИЧ-инфекции: 

результаты опросов специалистов и пациентов / В.В. 

Беляева, В.В. Коннов, Н.В. Козырина // Инфекционные 

болезни. – 2014. – Т. 12, № 2. – С. 83-89. 

Беляева, В.В. Результаты изучения охвата 

консультированием при обследовании на ВИЧ и причин его 

недостаточности в 32 регионах Российской Федерации / 

В.В. Беляева, З.К. Суворова, В.В. Покровский // 

Эпидемиология и инфекционные болезни. Актуальные 

вопросы. – 2015. – № 4. – С. 13-17. 

Бойчук, С.В. Цитокины способны регулировать процессы 

репликации ВИЧ-1 и апоптоза лимфоцитов in vitro / С.В. 

Бойчук, П.Д. Дунаев, И.Г. Мустафин // Казанский 

медицинский журн. – 2013. – Т. 94, № 6. – С. 906-910. 

616-097/В54 ВИЧ-инфекция и СПИД. Национальное 

руководство: научное издание / гл. ред. В.В. Покровский. – 
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Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 608 с. – (Национальные 

руководства). 

 

616-097/В54 ВИЧ-инфекция. Этиология, патогенез, 

лабораторная диагностика : учеб. пособие для ВУЗов / И.И. 

Долгушин, О.А. Гизингер, Ю.С. Шишкова [и др.]. – 

Челябинск : ЮУГМУ, 2014. – 60 с. 
 

Глазкова, Д. В. Лечение ВИЧ-инфекции с помощью генной 

терапии / Д. В. Глазкова, Е. В. Богословская, М. Л. 

Маркелов // Вестник РАМН. – 2012. – № 5. – С. 16-23. 

Голдина, Е.А. Профилактика передачи ВИЧ- инфекции от 

матери к ребенку / Е.А. Голдина, И.А. Бруева, О.С. 

Медведева // Медицинская сестра. – 2012. – № 1. – С. 28-30.  

Денисенко, В.Б. Пятилетний опыт применения 

высокоактивной антиретровирусной терапии у детей с 

ВИЧ-инфекцией / В.Б. Денисенко, Э.Н. Симованьян // 

Детские инфекции. – 2015. – Т. 14, № 2. – С. 35-40. 

Дробченко, С.Н. Бесприборные тесты для выявления ВИЧ / 

С.Н. Дробченко, Б. Ривец, Ф. Сэмюэльс // Поликлиника. – 

2010. – № 4. – С. 16-17. 

Загрядская, Ю.Е. Оценка новой тест-системы ДС-ИФА-

ВИЧ-АТ-СРОК для определения вероятных сроков 

заражения вирусом иммунодефицита человека 1-го типа 

(ВИЧ-1) / Ю.Е. Загрядская, Д.А. Нешумаев, Ю.А. Кокотюха 

// Эпидемиология и инфекционные болезни. – 2015. – № 3. – 

С. 23-27. 

616-097/К49 Клинические рекомендации. ВИЧ-инфекция 
и СПИД : руководство / под ред. В.В. Покровского. – 2-е 

изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 192 

с. 
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Кравченко, А.В. Антиретровирусная терапия у больных 

ВИЧ-инфекцией и туберкулезом / А.В. Кравченко, В.Н. 

Зимина // Инфекционные болезни: новости, мнения, 

обучение. – 2012. – № 1. – С. 15-22. 

Кравченко, А.В. Опыт применения препарата рилпивирин 

в схемах антиретровирусной терапии больных ВИЧ-

инфекцией в России / А.В. Кравченко, В.Г. Канестри // 

Инфекционные болезни. – 2013. – Т.11, № 3. – С. 55-61. 

Кравченко, А.В. Схемы антиретровирусной терапии, 

содержащей ингибитор протеазы ВИЧ саквинавир / А.В. 

Кравченко // Эпидемиология и инфекционные болезни. 

Актуальные вопросы. – 2015. – № 3. – С. 50-54. 

Куликов, А.Ю. Фармакоэкономический анализ применения 

лекарственного средства эвиплера 

(рилпивирин/тенофовир/эмтрицитабин) для лечения ВИЧ-

инфицированных пациентов на территории Российской 

Федерации / А.Ю. Куликов, В.В. Бабий // 

Фармакоэкономика. Теория и практика. – 2015. – № 1. – С. 

35-43. 

Кытманова, Л.Ю. Комплексный подход к оценке 

заболеваемости ВИЧ-инфекцией и туберкулезом / Л.Ю. 

Кытманова, М.Г. Москвичева // Инфекционные болезни. – 

2014. – Т. 12, № 2. – С. 36-45. 

616-097/Л53 Лечение ВИЧ-инфекции и вирусных гепатитов 

по Джею Сэнфорду : научное издание / под ред. М. Саага, Г. 

Чемберса, Дж. Элиопулоса [и др.]. – Москва : Грант, 2015. – 

632 с. 
 

Масчан, А.А. Трансплантация клеток пуповинной крови 

для лечения ВИЧ-инфекции: время пришло? (комментарии 

к статье И.А. Пирожкова и соавт. "Возможности 

применения гемопоэтических стволовых клеток 
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пуповинной крови с генотипом CCR5 delta 32/delta 32 для 

лечения ВИЧ-инфекции") / А.А. Масчан // Вопросы 

гематологии/онкологии и иммунопатологии в педиатрии. – 

2014. – Т. 13, № 3. – С. 5-6. 

616-097/М82 Москвичева, М.Г. Организация работы по 

формированию и сохранению приверженности 

диспансерному наблюдению и лечению при ВИЧ-инфекции 

: учеб. пособие для последипломного образования врачей / 

М.Г. Москвичева, Л.Ю. Кытманова, А.А. Дегтярѐв. – 

Челябинск : ЮУГМУ, 2014. – 93 с.  
 

Мошкович, Г.Ф. Результаты сравнительного исследования 

эффективности применения дарунавира и атазанавира один 

раз в день у больных ВИЧ-инфекцией, ранее не получавших 

лечения / Г.Ф. Мошкович, С.В. Минаева // Терапевтический 

архив. – 2014. – Т. 86, № 11. – С. 29-33. 

616.9/Н59 Нечаев, В.В.  Социально-значимые инфекции. В 

2. Ч 1. Моноинфекции: туберкулез, вич-инфекция, вирусные 

гепатиты научное издание / В.В. Нечаев, А.К. Иванов, А.М. 

Пантелеев. – Санкт-Петербург : ООО «Береста», 2011. – 440 

с. 

Олейник, А.Ф. Причины иммунологической 

неэффективности антиретровирусной терапии у пациентов с 

ВИЧ-инфекцией / А.Ф. Олейник, В.Х. Фазылов // Казанский 

медицинский журн. – 2014. – Т. 95, № 4. – С. 581-588. 

615.3/П37 Плавинский, С.Л. Вакцинация ВИЧ-

инфицированных лиц : научное издание / С.Л. Плавинский. 

– Москва : [б. и.], 2010. – 56 с. 
 

Покровская, А.В. Продолжительность течения ВИЧ-

инфекции и влияющие на нее факторы / А.В. Покровская, 

А.А. Попова, Н.Н. Ладная // Терапевтический архив. – 2014. 

– Т. 86, № 11. – С. 20-23. 
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Рошина, А.А. «Маски» ВИЧ/СПИД в практике терапевта / 

А. А. Рошина, Е. Ю. Пономарева, А. П. Ребров // 

Терапевтический архив. – 2015. – Т. 87, № 4. – С. 41-46. 
 

Селимова, Л.М. Показатели CD4-клеток и вирусной 

нагрузки у пациентов, инфицированных вирусом 

иммунодефицита человека 1-го типа (ВИЧ-1) / Л.М. 

Селимова, Л.В. Серебровская, Л.А. Иванова // Вопросы 

вирусологии. – 2015. – Т. 60, № 2. – С. 31-34. 
 

Смоляников, А.Б. Перспективы трансплантации 

гемопоэтических стволовых клеток пуповинной крови для 

лечения ВИЧ-инфекции / А.Б. Смоляников, А.В. Чечеткин, 

И.А. Пирожков // Вестник СЗГМУ им. И.И. Мечникова. – 

2013. – Т. 5, № 3. – С. 7-13. 

Старыгин, А.В. Meltrex® – инновационная технология 

производства новой лекарственной формы препарата для 

антиретровирусной терапии ВИЧ-инфекции / А.В. 

Старыгин, О.А. Козырев, Б.Е. Толкачев // Инфекционные 

болезни: новости, мнения, обучение. – 2015. – № 2. – С. 107-

111. 

Улюкин, И.М. Динамика показателей качества жизни 

больных ВИЧ-инфекцией / И.М. Улюкин, В.Ю. Рыбников // 

Вестник психотерапии. – 2015. – № 54. – С. 120-139. 

Цыбикова, Э.Б. Смертность от туберкулеза и ВИЧ-

инфекции в разных возрастно-половых группах населения в 

России в начале ХХI века / Э.Б. Цыбикова, А.В. 

Владимиров // Здравоохранение Российской Федерации. – 

2015. – № 5. – С.4-9. 

Шатырко, М.А. Особенности изменений иммунограммы и 

показателей свободнорадикального окисления плазмы 

крови у ВИЧ-инфицированных героиновых наркоманов / 
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М.А. Шатырко, И.В. Решетников, С.В. Голодный [и др.] // 

Казанский медицинский журн. – 2015. – Т. 96, № 5. – С. 

772-775. 

Шевцова, Ю.Б. Профилактические меры в отношении 

ВИЧ-инфекции в контексте Национальной системы 

комплексной реабилитации и ресоциализации потребителей 

наркотических средств и психотропных веществ / Ю.Б. 

Шевцова // Наркология. – 2014. – № 6. – С. 69-73. 

Шульдяков, А.А. Профилактика вертикальной передачи 

ВИЧ-инфекции / А.А. Шульдяков // Эпидемиология и 

инфекционные болезни. Актуальные вопросы. – 2015. – № 

4. – С. 65-69. 

 

Осложнения, сопутствующие заболевания 

Бахлыкова, Е.А. Случай тяжелого течения болезни Рейтера 

на фоне ВИЧ-инфекции / Е.А. Бахлыкова, С.Л. Матусевич, 

Ю.А. Ростовцева // Клиническая дерматология и 

венерология. – 2014. – № 1. – С.42-46. 

Бойко, А.Н. Криптококкоз кожи на фоне ВИЧ-инфекции / 

А.Н. Бойко, В.И. Прохоренков, Т.Н. Гузей // Клиническая 

дерматология и венерология. – 2013. – № 1. – С. 38-41. 

Гайнулин, Ш.М. Распространенные кандидоз и пиодермия, 

ассоциированные с ВИЧ-инфекцией / Ш.М. Гайнулин, В.Н. 

Гребенюк, Л.И. Глебова // Клиническая дерматология и 

венерология. – 2012. – № 6. – С. 29-32. 

Дорсиса, Л.Г. Заболевания кожи и слизистых оболочек у 

больных с ВИЧ-инфекцией / Л.Г. Дорсиса, Т.Н. Гузей // 

Клиническая дерматология и венерология. – 2011. – № 3. – 

С. 19-22. 
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Евзельман, М.А. Неврологические осложнения ВИЧ-

инфекции / М.А. Евзельман, И.А. Снимщикова, Л.Я. 

Королева // Журн. неврологии и психиатрии им. С.С. 

Корсакова. – 2015. – Т. 115, № 3. – С. 89-93. 

Ермак, Т. Н. Многоликий портрет токсоплазмоза при ВИЧ-

инфекции / Т.Н. Ермак, А.Б. Перегудова // Инфекционные 

болезни. – 2014. – Т. 12, № 1. – С. 87-92. 

Загдын, З.М. Профилактика туберкулеза среди больных 

ВИЧ-инфекцией / З.М. Загдын // Туберкулез и болезни 

легких. – 2014. – № 11. – С. 5-10. 

Залескис, Р. Принципы контроля ВИЧ-ассоциированного 

туберкулеза в Европейском регионе Всемирной 

организации здравоохранения / Р. Залескис // Туберкулез и 

болезни легких. – 2014. – № 6. – С. 69-70. 

Зюзя, Ю.Р. Коррекция морфологических признаков 

туберкулеза и состояния иммунного статуса при ВИЧ-

инфекции / Ю.Р. Зюзя, В.Н. Зимина, Ю.Г. Пархоменко // 

Туберкулез и болезни легких. – 2014. – № 11. – С. 48-53. 

Кульчавеня, Е.В. Туберкулез периферических 

лимфатических узлов: парадоксальное течение у больного 

ВИЧ-инфекцией / Е.В. Кульчавеня, С.Л. Нарышкина, В.Т. 

Хомяков // Туберкулез и болезни легких. – 2014. – № 11. – 

С. 69-71. 

Михайлова, Н.Р. Вторичные заболевания у больных ВИЧ-

инфекцией: особенности эпидемического процесса в 

пенитенциарных учреждениях / Н.Р. Михайлова, Т.Н. Ермак 

// Инфекционные болезни. – 2013. – Т. 11, № 4. – С. 52-59. 

Оттен, Т.Ф. Генерализированный микробактериоз у 

пациента с ВИЧ-инфекцией на стадии СПИДа / Т.Ф. Оттен, 
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Н.В. Фоменкова, М.Ю. Майская // Туберкулез и болезни 

легких. – 2015. – № 8. – С. 57-62. 

Охтяркина, В.В. Некоторые особенности характеристики 

больных туберкулезом в сочетании с ВИЧ-инфекцией / В.В. 

Охтяркина, П.Н. Новоселов // Вестник Уральской 

медицинской академической науки. – 2011. – № 2/1. – С. 

185. 
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