
ISSN 0236-3054

ВРАЧ
е ж е м е с я ч н ы й  н а у ч н о - п р а к т и ч е с к и й  и п у б л и ц и с т и ч е с к и й  ж у р н а л

Издается с мая 1990 года

№4

•  Стволовые клетки: 
вчера, сегодня и завтра

•  Ожирение:
надежность критериев оценки, 
соотношение вреда и пользы

• Постинсультная спастичность: 
современное состояние проблемы, 
методы лечения

•  Липосакция и клеточная терапия

•  Профессия и стресс

•  Когнитивные нарушения
при артериальной гипертензии: 
возможные механизмы возникновения 
и принципы терапии

• Обмороки у подростков: 
клинико-эпидемиологические аспекты

• Препараты плаценты человека: 
фундаментальные и клинические исследования

ИЗДАТЕЛЬСКИЙ
дом

«РУССКИЙ ВРАЧ» www.rusvrach.ru
апрель

http://www.rusvrach.ru


н м т ш г м ы й  научно-практическии 
» ш^внрстический журнал

ВРАЧ №4, 2014

УЧРЕДИТЕЛИ:

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Первый МГМУ им. И.М. СЕЧЕНОВА

3 номере
Актуальная тема

!., Луксьянчиков
Гагатовые клетки: вчера, сегодня и завтра
И. Самородская
Оякцрение: надежность критериев 
и щ е т , соотношение вреда и пользы
Лекция

3 Катушкина, 0. Зиновьева
Пшстинсультная спастичность: современное 
ж то я ни е  проблемы, методы лечения
Новое в медицине

Л  Уелерзанов, Н. Мантурова,
Е. Петерсен, И. Трусова
Лмюсакция и клеточная терапия
Проблема

С Бабанов 
Профессия и стресс
А. Аметов, Л. Камынина, 3. Ахмедова
Гяокозо-И ЛИПОТОКСИЧНОСТЬ -
взаимоотягощающие факторы при сочетании 
сахарного диабета типа 2 и ожирения
Фармакология

3. Минаков, И. Кочеткова, Г. Стрелецкая
Вариабельность ритма сердца при сочетанной 
кардиобронхиальной патологии
В. Пичугин, Л. Анцыгина,
П. Кордатов, А. Максимов
Прекондиционирование миокарда 
триметазидином при операциях 
коронарного шунтирования 
с искусственным кровообращением
А. Котов
Вальдоксан после острого коронарного 
синдрома с сопутствующей депрессией
М. Ливзан, М. Осипенко,
Е. Лялюкова, М. Костенко
Антисекреторная терапия 
пациентов с язвенной болезнью
Из практики

0. Воскресенская, Н. Захарова, М. Иванов
Когнитивные нарушения при артериальной 
гипертензии: возможные механизмы 
возникновения и принципы терапии
0. Белокопытова, Е. Антипенко,
Д. Седышев, А. Густов 
Наследственные
сенсорно-вегетативные полиневропатии

12

15

20

23

27

32

36

40

A. Погодина, В. Долгих, А. Родионова и др. 
Обмороки у подростков:
клинико-эпидемиологические аспекты 47
М. Петрова, С. Прокопенко, Е. Пронина и др.
Тяжелые когнитивные 
нарушения у пожилой пациентки 
с некомпенсированным гипотиреозом 50
B. Струков, Л. Бурмистрова, Д. Елистратов и др. 
Остеопороз: диагностика
и эффективное лечение 52
0. Дуданова, М. Шубина, А. Ларина и др.
Латентная HBV-инфекция
у больных хроническим гепатитом В 54
0. Олисова, К. Смирнов, М. Давидович 
УФБ-311 нм при себорейном дерматите 56
Р. Бодрова, Ю. Бяловский,
A. Иванов, Н. Ларинский
Экономическая целесообразность
включения магнитотерапии
в комплексное лечение остеоартроза 59
B. Тян
Эффективность рефлекторной терапии 
в комплексном лечении спондилогенной 
вертебрально-базилярной недостаточности 63
0. Громова, И. Торшин, А. Гилельс и др.
Препараты плаценты
человека: фундаментальные
и клинические исследования 67
Е. Аникин, И. Холкин, Д. Хусайнова и др.
Оценка качества диагностики 
и тактических действий на догоспитальном 
этапе при остром коронарном синдроме 72
В. Волков
О роли метаболического синдрома в патогенезе 
нейролептической кардиомиопатии 76
Е. Трифонова, Н. Русакова
Функциональное состояние почек
при целиакии у детей 77
И. Азарова, А. Феоктистов, А. Орехов
Влияние натуральных продуктов
на атерогенную модификацию ЛПНП 80
Для диагноза

Н. Крылов, Д. Винничук
Ксантогранулематозный холецистит: 
трудности диагностики и лечения
Здравоохранение

А. Косенко
Проблемы нормирования труда 

44 врачей поликлиники

83

85

Главный редактор

академик РАМН И.Н. ДЕНИСОВ

Редакционная коллегия: 

профессор Е.Н. БЕЛЯЕВ 

профессор О.В. ВОРОБЬЕВА 

профессор К.И. ГРИГОРЬЕВ

академик РАМН B.T. ИВАШКИН 

профессор Ж.Д. КОБАЛАВА

академик РАМН Ф.И. КОМАРОВ 

академик РАМН и РАН Н.А. МУХИН 
(заместитель главного редактора) 

член-корреспондент РАМН Г.А. ОНОПРИЕНКО 

профессор Г.М. ПЕРФИЛЬЕВА 

академик РАМН В.И. ПОКРОВСКИЙ 

академик РАМН А.Н. РАЗУМОВ 

академик РАМН А.М. СТОЧИК 

академик РАМН В.П. ФИСЕНКО 

(заместитель главного редактора) 

профессор С.С. ЯКУШИН

Редакционный совет:

академик РАМН А.А. БАРАНОВ

профессор П.Г. БРЮСОВ

доктор медицинских наук P.M. ГРИГОРЯН

академик РАМН И.И. ДЕДОВ

академик РАМН Н.Ф. ИЗМЕРОВ

профессор Ф.В. КОНДРАТЬЕВ

академик РАМН А.Ф. КРАСНОВ

доктор медицинских наук М.М. КУЗЬМЕНКО

академик РАМН В.Г. КУКЕС

академик РАМН М.А. МЕДВЕДЕВ

профессор Ю.А. МЕДВЕДЕВ

академик РАМН Р.Г. ОГАНОВ

академик РАН и РАМН Р.В. ПЕТРОВ

академик РАМН Г.А. РЯБОВ

академик РАМН Г.М. САВЕЛЬЕВА

профессор B.K. ТАТОЧЕНКО

академик РАМН В.И. ЧИССОВ

академик РАМН А.Г. ЧУЧАЛИН

профессор В.И. ШУМСКИЙ

Р еш ением  П рези ди ум а ВАК журнал «Врач» вклю чен в П еречень ведущ их рец ен зир уем ы х  
научны х ж урналов и и зд ан ий , в которы х должны  быть опубликованы  основны е научны е  
результаты  д иссертац ий  на соискание учены х степеней  д октора  и ка н д и д а та  наук.
Ж ур н ал  в кл ю ч е н  в Р о с с и й с к и й  и н д е кс  н а у ч н о го  ц и т и р о в а н и я

Журнал зарегистрирован 
Министерством печати и информации РФ 
Регистрационный номер 0110326 от 23.02.93 
Выходит ежемесячно
Полное или частичное воспроизведение или размножение 
материалов, опубликованных в журнале, допускается только 
с письменного разрешения Издательского дома «Русский врач»
Редакция не имеет возможности возвращать рукописи 
За содержание рекламных материалов 
редакция ответственности не несет

НОМЕР ГОТОВИЛИ:
Директор по маркетингу и рекламе H. Данилова 
Выпускающий редактор В. Иконникова 
Редакторы Г. Суворова, В. Шестопалова 
Корректор Л. Чучвера—
Верстка Р. Саргкян Б и б л и О Т е К Э
Набор т. понитюЮ жно-Уральского го с у д а р с т в е н н о ^

м е д и ц и н ско го  университета  
Дата выхода в свет 21.04.14.--------------------------------------------------

N Издатель: Издательский дом «Русский врач» 
Генеральный директор Г. Зольникова

Формат 60x90/8. Бумага мелованная 80 г/м2 
Печать офсетная. Печ.л. 11. Цена свободная.
Тираж 14 000. Заказ 40. Отпечатано в ООО «Офсет Принт» 
127550, Москва, Дмитровское ш., д. 39, корп. 1

E-mail: redvrach@rusvrach.ru
Редакция: (499) 246-8486
Секретариат: (495) 789-9272
Отдел рекламы: (499) 246-8402 
Отдел подписки: (499) 246-7983 
Web-site: www.rusvrach.ru
Адрес редакции и Издателя:

"|119048, Москва, ул. Усачева, д. 11, корп. 17 
1 этаж
Для корреспонденции:

-119048, Москва, ул. Усачева, д. 11, корп. 17
1 этаж
Подписной индекс
по каталогу «Роспечать» 71425

mailto:redvrach@rusvrach.ru
http://www.rusvrach.ru

