
Подписные индексы:

по каталогу агентства 
«Роспечать» —
20124

по каталогу агентства 
«Пресса России» — 
20425

Телефон:
(495) 518 14 51

Факс:
(495) 601 23 74

Адрес для писем: 
125315, Москва, а/я 9

E-mail:
genius-media@mail.ru

2
2014

Ежемесячный научно-практический журнал

сихическоездоровье
Читайте в номере

Казаковцев Б.А., Макушкина О.А., Булыгина В.Г., Букреев Н.В.
Организационное обеспечение внедрения 
полипрофессионального бригадного подхода,
включая психосоциальную терапию и психосоциальную реабилитацию, 
в практику принудительного лечения

Румянцева Г.М.
Альтернативные методы реабилитации пострадавших 
на отдаленных этапах экологических катастроф
Казаковцева С.Б., Чемеков В.П.
Использование порядков оказания медицинской помощи 
в гинекологической и хирургической практике

Сидоров П.И.
Пандемия терроризма и синергетика защиты 
Стрижев В.А.
Изучение распространенности табакокурения и злоупотребления алкоголем 
среди студентов медицинского вуза

Рассказова Е.И., Завалко И.М.,
Ковров Г.В., Палатов С.Ю., Лебедев М.А.
Поведенческие реакции больных инсомнией 
и полисомнографическая структура сна

Пайкова Л.Н.
Психофизические критерии оценки тяжести течения эпилепсии 
и эффективность ее лечения

Макаров В.В. Беляков Д.А.
Аутогенная тренировка и краткосрочная полимодальная психотерапия 
алкогольной зависимости

Алешина Н.В.
Применение препарата «Тералиджен» в структуре фармакотерапии 
раннего детского аутизма (процессуального и органического)
Каклюгин Н.В.
Современные виды наркотических средств и психотропных препаратов 
и психосоциальные последствия их потребления

mailto:genius-media@mail.ru


Главный редактор 
КАЗАКОВЦЕВ Борис Алексеевич

Заместители главного редактора 
ЧЕРНОБРОВКИНА Тамара Васильевна 
БОХАН Николай Александрович 
КАТКОВ Александр Лазаревич

Редакционная коллегия 
АЛИМОВ У.Х. (Ташкент)
БАЛАШОВ П.П. (Томск)
БАРДЕНШТЕЙН Л.М. (Москва) 
ВИНОГРАДОВА Р.Н. (Тверь)
ГАЖ АА.К. (Тамбов)
ГОЛЕНКОВ А.В. (Чебоксары)
ДЕМЧЕВА Н.К. (Москва)
ДЕРЕЧА В.А. (Оренбург)
ЕГОРОВ А.Ю. (Санкт-Петербург)
КАЛУЕВ А.В. (Вашингтон)
КАРПОВ А.М. (Казань)
КЕКЕЛИДЗЕ З.И. (Москва)
КОНОНЕЦ А.С. (Москва)
КОСЕНКО В.Г. (Краснодар)
КОТОВ В.П. (Москва)
КРАСНОВ В.Н. (Москва)
МЕНДЕЛЕВИЧ В.Д. (Казань)
МОСОЛОВ С.Н. (Москва)
НАЗЫРОВ Р.К. (Санкт-Петербург)
НЕЗНАНОВ Н.Г. (Санкт-Петербург)
ПОЛОЖИЙ Б.С. (Москва)
РУБИНА Л.П. (Санкт-Петербург)
СИДОРОВ П.И. (Архангельск)
СМУЛЕВИЧ А.Б. (Москва)
ТИГАНОВ А.С. (Москва)
ШАЙДУКОВА Л.К. (Казань)
ЯХИН Х.К. (Казань)

Председатель редакционного совета 
ХРИТИНИН Д.Ф. (Москва)

Заместитель председателя 
редакционного совета 
ЦЫГАНКОВ Б.Д. (Москва)

Редакционный совет 
АРТЕМЧУК А.Ф. (Харьков)
БАБИН С.М. (Санкт-Петербург)
БУРКИН М.М. (Петрозаводск)
ВАЛИНУРОВ Р.Г. (Уфа)
ВОРОБЬЕВА Т.М. (Харьков)
ДУДКО Т.Н. (Москва)
КИНКУЛЬКИНА М.А. (Москва)
ЛИМАНКИН О.В. (Санкт-Петербург) 
МАКУШКИН Е.В. (Москва)
МИТИХИН В.Г. (Москва)
НАНЕЙШВИЛИ Г.Б. (Тбилиси)
РУТЦ В. (Стокгольм)
СОЛОВЬЕВ А.Г. (Архангельск)
СОЛОХИНА Т.А. (Москва)
СОСИН И.К. (Харьков)
СОФРОНОВ А.Г. (Санкт-Петербург) 
ТАБАЧНИКОВ С.И. (Киев)
ТАРАБРИНА Н.В. (Москва)
ШЕВЧЕНКО Л.С. (Москва)
ШИШКОВ С.Н. (Москва)
ХАРЬКОВА Т.Л. (Москва)
ЭЙДЕМИЛЛЕР Э.Г. (Санкт-Петербург)

Издатель: Издательство «Гениус Медиа»
Мнение редакции может не совпадать с мнением 
авторов. Редакция не несет ответственности за со
держание рекламных публикаций.

Перепечатка материалов и использование их в лю
бой форме, в том числе и в электронных СМИ, воз
можны только с письменного разрешения издателя.
Журнал зарегистрирован в Федеральной службе 
по надзору за соблюдением законодательства в сфе
ре массовых коммуникаций и охране культурного на
следия ПИ №ФС-77-21458 от 28 июля 2005 г.

Тираж: 1000 экз.

Почтовый адрес редакции: 125315, Москва, а/я 9 
e-mail: genius-media@mail.ru

© ООО Издательство «Гениус Медиа», 2014

ISSN 2074-014Х

Психическое
ЗДОРОВЬЕ

Е ж е м е с я ч н ы й  р е ц е н з и р у е м ы й  н а у ч н о - п р а к т и ч е с к и й  ж у р н а л

2014 г. №2 (93)

СОДЕРЖАНИЕ

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ
Казаковцев Б.А., Макушкина О.А., 
Булыгина В.Г., Букреев Н.В.
Организационное обеспечение внедрения полипрофессионального 
бригадного подхода, включая психосоциальную терапию
и психосоциальную реабилитацию, в практику принудительного лечения........................3
Румянцева Г.М.
Альтернативные методы реабилитации пострадавших
на отдаленных этапах экологических катастроф............................................................  17
Казаковцева С.Б., Чемеков В.П.
Использование порядков оказания медицинской помощи
в гинекологической и хирургической практике...............................................................27

КОНЦЕПТУАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ____________________

Сидоров П.И.
Пандемия терроризма и Синергетика защиты...............................................................31

ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ______________

Стрижев В.А.
Изучение распространенности табакокурения и злоупотребления
алкоголем среди студентов медицинского вуза............................................................  41

КЛИНИКА. ДИАГНОСТИКА. ЛЕЧЕНИЕ______________________________________

Рассказова Е.И., Завалко И.М., 
Ковров Г.В., Палатов С.Ю., Лебедев М.А.
Поведенческие реакции больных инсомнией
и полисомнографическая структура сна .........................................................................52
Пайкова Л.Н.
Психофизические критерии оценки тяжести течения
эпилепсии и эффективность ее лечения.........................................................................59
Макаров В.В. Беляков Д.А.
Аутогенная тренировка и краткосрочная полимодальная
психотерапия алкогольной зависимости.........................................................................64

КРАТКИЕ СООБЩЕНИЯ___________________________________________________

Алешина Н.В.
Применение препарата «Тералиджен» в структуре фармакотерапии
раннего детского аутизма (процессуального и органического)...................................70

МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ________________

Каклюгин Н.В.
Современные виды наркотических средств и психотропных
препаратов и психосоциальные последствия их потребления..................................... 73

Библиотека
Южно-Уральского государственного ■ 

медицинского университета

mailto:genius-media@mail.ru

